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Curso de vida

Adolescencia

1. Lectura de contexto

La institucidon educativa se encuentra en una zona urbana de estrato
socioecondmico medio, con acceso a herramientas

tecnolégicas basicas (internet, tv, y sala de sistemas compartida)

El curriculo institucional promueve el enfoque comunicativo y el aprendizaje
significativo, buscando que el inglés no sea

solo gramaética, sino una herramienta de transformacién social.

Este grado noveno esta conformado por 35 estudiantes con edades entre 14 y 15
anos. Es un grupo heterogéneo con las


https://curriwiki.metaversodenegocios.com/node/855
https://curriwiki.metaversodenegocios.com/taxonomy/term/7
https://curriwiki.metaversodenegocios.com/taxonomy/term/31

siguientes particularidades. La mayoria se encuentra en un nivel A2 segun el MCE.
pueden comprender frases aisladas

pero presentan dificultades en conectar ideas en parrafos largos. Estos estudiantes
muestran interés por el futuro

tecnolégico, el cambio climatico y por las redes sociales. Prefieren actividades que
involucran contenido visual sobre los

ejercicios del libro de texto. Estos estudiantes son en general participativos en
debates de opinidn sin que falten los

estudiantes que sientan timidez al producir oralmente por miedo al error frente al
docente o a sus pares. Se ha identificado

que los estudiantes dominan el presente simple, pero confunden el uso del futuro
cuando expresan sus planes personales

vs predicciones globales. Existe una necesidad de fortalecer la competencia
sociolinguistica; es decir, que aprendan a

usar el idioma para proponer soluciones a los problemas de su entorno real.

La instituciéon educativa, ubicada en una zona urbana de estrato medio, dispone de
acceso basico a TIC. El grupo de 35 estudiantes (14-15 afnos) presenta un nivel A2,
destacando por su interés en temas tecnoldgicos y ambientales, aunque con
brechas en la conexion de ideas largas.

o Diferencias culturales, lingilisticas y de aprendizaje: El grupo es
heterogéneo. Se han identificado estudiantes con timidez ante la expresién oral
por miedo al error, requiriendo estrategias que reduzcan la ansiedad lingUistica.
Se implementara un enfoque de disefio universal (DUA) que ofrece multiples
formas de representacion (visual vs. textual) para atender distintos estilos de
aprendizaje.

o Condiciones familiares y acompanamiento: Se reconoce que el apoyo en
casa es variable. Por tanto, |la estrategia se centra en el tiempo de aula para
garantizar que el andamiaje sea guiado por el docente, evitando la
dependencia de recursos externos no disponibles.

e Oportunidades de mejoramiento (Evaluacion Formativa): La evaluacién
previa indica una confusién recurrente entre el uso de will (predicciones) y



going to (planes personales). Esta debilidad se abordara no mediante ejercicios
gramaticales aislados, sino mediante la aplicacion directa en la creacién del
"Manifiesto por el Futuro", permitiendo que el error sea visto como una
oportunidad de ajuste semantico.

1.2 Identifica barreras para el aprendizaje

No aplica ninguna barrera

2. Objetivos de aprendizaje (Competencias, capacidades y aprendizajes)

Referentes de Calidad: (Estandares Basicos de Competencias EBC; Orientaciones
Curriculares OC; Lineamientos

Curriculares para la Formacién Integral LCFI)
1. Estandares Béasicos de Competencias (EBC)
Fuente: Guia No. 22 del MEN.

Para el tema del futuro y el planeta, nos enfocamos en el monélogo y la lectura
argumentativa:

Escucha: "ldentifico ideas generales y especificas en textos orales, si tengo
conocimiento previo del tema y si el lenguaje

es claro." (Ideal para audios sobre cambio climatico).

Lectura: "ldentifico puntos a favor y en contra en un texto argumentativo sobre
temas de interés general." (Para leer

sobre energias renovables vs. combustibles fésiles).

Escritura: "Escribo narraciones sobre experiencias personales y hechos a mi
alrededor." (Para el proyecto de vida "My

Future").

Mondlogo: "Hago presentaciones breves para describir, narrar, justificar y explicar
brevemente hechos y procesos,
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también mis suefos, esperanzas y ambiciones." (NUcleo de la secuencia sobre el
futuro).

2. Orientaciones Curriculares (OC)
Fuente: Curriculo Sugerido de Inglés (Vercel/Colombia Aprende) y DBA.

En el marco del médulo de grado noveno, se deben priorizar estos Derechos Bésicos
de Aprendizaje (DBA):

DBA 1: "Expresa opiniones sobre temas de interés general y de actualidad, a pesar
de sus errores de pronunciacién y

gramatica." (Debates sobre sostenibilidad).

DBA 2: "Explica las razones de un punto de vista sobre un tema de interés para el
colegio o la comunidad." (Justificar

acciones para salvar el planeta).

Eje Tematico Sugerido: "Global Issues / Environment and Society" (Problemas
Globales / Medio Ambiente y Sociedad).

Aqui es donde encaja perfectamente el titulo de tu secuencia.
3. Lineamientos Curriculares para la Formacién Integral (LCFI)

Fuente: Lineamientos de Idiomas Extranjeros (Enfoque comunicativo y
sociolinguistico).

Estos lineamientos dictan el "cdémo" formar al estudiante mas alla de la gramatica:

Competencia Intercultural: Fomentar la conciencia sobre cémo el cambio climatico
afecta de manera desigual a diferentes

culturas y paises de habla inglesa.

Enfoque en Valores y Etica: Utilizar el inglés como vehiculo para la responsabilidad
social (autocuidado y cuidado del

entorno), alineado con la formacién ciudadana.



Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Los lineamientos sugieren que para noveno
grado, el aprendizaje debe ser

significativo; por ejemplo, crear un "Manifiesto por el Futuro del Planeta" en inglés.

Integracién Tecnoldgica: Uso de TIC para investigar soluciones ambientales globales,
permitiendo una formacién integral

y digital.
Objetivos de Aprendizajes:

Describe acciones en el pasado, predicciones y planes sobre el futuro de forma oral
y escrita, utilizando vocabulario

variado y estructuras gramaticales apropiadas. Como evidencia, los estudiantes
redactan un texto corto o realizan una

presentacidn sobre sus planes e intenciones para ayudar al planeta diferenciando lo
gue haran (prediccién) y lo que van

a hacer (plan)

3.1. Momento de Apertura o Inicio
3.1. Apertura o Inicio: Exploracion y Sensibilizacion

e Propdsito: Activar conocimientos previos y generar una conexion emocional
con el problema ambiental.

o Actividades: Discusién guiada mediante la técnica de "LLuvia de ideas" sobre
el futuro sostenible. Se utiliza un video con subtitulos en inglés para atender a
la diversidad linguistica, facilitando la comprensién mediante apoyos visuales
gue reducen la carga cognitiva y fomentan la participacién sin presién oral
inmediata.

3.2. Momento de Desarrollo o Construcciéon
3.2. Desarrollo o Construccion: Laboratorio de Soluciones Creativas

e Propdsito: Fomentar el pensamiento critico y el uso gramatical aplicado (will
VS going to).



e Actividades: Trabajo colaborativo donde los estudiantes eligen un problema
ambiental (ej. contaminacién) y disefian un producto visual (péster/infografia)
que presente una solucidn.

o Alineacidn pedagadgica: En esta etapa, el docente actlia como mediador
técnico, apoyando a los estudiantes mas timidos en la estructuracién de frases
cortas que luego conectaran en parrafos, abordando la dificultad identificada
en la lectura de contexto.

3.3. Momento de Cierre
3.3. Produccidon: Manifiesto y Compromisos Personales

e Propdsito: Aplicar la competencia escritora y el uso de estructuras de futuro
en un contexto personal y significativo.

o Actividades: Redaccién de una carta de compromiso individual (nive A2/B1).
Esta actividad traslada la gramatica abstracta a un "proyecto de vida
ambiental", cumpliendo con el enfoque de formacién integral.

3.4. Momento de Proyeccién o Transferencia
3.4. Cierre: Proyeccion o Transferencia

e Propodsito: Socializar el impacto y validar el aprendizaje mediante la
retroalimentacién.

e Actividades: Presentacion oral y reflexidén grupal. Se promueve un ambiente
seguro mediante "circulos de palabra", donde los estudiantes comparten sus
compromisos. La evaluacién de esta fase es cualitativa, centrada en el
progreso del estudiante frente a su nivel inicial de timidez y su capacidad para
argumentar ideas, mas que en la perfeccién gramatical.

4.1. Momento de Apertura o Inicio

Momento 1

Apertura o Inicio

Para la mediacién con recursos en esta estrategia se requeriran materiales

para carteles, papel, marcadores, computadoras, cartas y utensilios de



escritura para la creacién de las cartas.

4.1 AperturaColombia Aprende: Mddulo de Inglés - "Global Issues"

El docente usa este recurso para modelar vocabulario técnico sobre sostenibilidad,
reduciendo la carga cognitiva inicial mediante apoyo visual.

4.2. Momento de Desarrollo o Construccién

Momento 2

Desarrollo o Construccion

Ejemplos visuales de diarios o compromisos. Esta actividad no solamente
involucra el aprendizaje teérico del uso del lenguaje sino la practica en un
contexto real de uso.

4.2 DesarrolloKit de herramientas visuales (Canva/Plantillas de infografia)

El docente media la construccién de soluciones creativas, guiando a los estudiantes
en la seleccion de argumentos para que su producto visual responda al problema
ambiental elegido.

4.3. Momento de Cierre

Momento 3

Cierre

Se evalla la actividad a través de una discusion sobre lo aprendido y sobre
como pueden seguir trabajando hacia un futuro sostenible

4.3 CierrePortal "Colombia Aprende" - Recursos de escritura

El docente orienta el uso de conectores gramaticales para fortalecer la escritura de
la carta de compromisos, asegurando la coherencia entre el futuro (will/going to) y
el impacto ambiental.

4.4. Momento de Proyeccién o Transferencia
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Momento 4

Proyeccidn o Transferencia

Se utliizan rdbricas con las categorias y descriptores apropiados para la
estrategia.

.4 TransferenciaRUbrica de evaluacién y portafolio de evidencias

El docente facilita la reflexién final, mediando la autoevaluacién para que el
estudiante comprenda su progreso hacia una ciudadania global responsable.

6. Lecciones aprendidas
6. Lecciones aprendidas

Reflexion: El proceso de creacion de la leccién "My Future, My Planet" ha sido una
experiencia enriquecedora y

reveladora, gue no solo ha implicado la planificacién de actividades educativas, sino
también una profunda reflexién

sobre nuestra responsabilidad con el planeta y el futuro de nuestros estudiantes. A
continuacién, presento una reflexién

critica sobre cada una de las etapas del proceso:
Disefo

Durante la fase de disefo, se buscé un enfoque interdisciplinario que integrara
aspectos ambientales, sociales y

emocionales. Este enfoque nos permitié considerar cémo los temas de sostenibilidad
y cuidado del planeta pueden ser

relevantes para los estudiantes. La eleccién de metodologias activas, como el
aprendizaje basado en proyectos,

fomentd la participacion y el compromiso. Sin embargo, fue un desafio equilibrar el
contenido académico con la



necesidad de despertar la conciencia critica en los estudiantes. Reflexionamos sobre
la importancia de crear un espacio

seguro donde se sientan libres de expresar sus preocupaciones y propuestas.
Desarrollo

El desarrollo de la leccién fue un proceso colaborativo, donde se involucré a
docentes, estudiantes y expertos en

sostenibilidad. Esta colaboracién enriquecié el contenido y permitié que se
incorporaran diversas perspectivas. Sin

embargo, también enfrentamos retos logisticos, como la disponibilidad de recursos y
el tiempo limitado para

implementar actividades més profundas. Aprendimos a ser flexibles y adaptativos,
priorizando los objetivos de

aprendizaje sobre el cumplimiento estricto de un cronograma.
Evaluacion

La evaluacidon de la leccién se llevd a cabo mediante multiples instrumentos,
incluyendo autoevaluaciones, rubricas y

reflexiones grupales. Este enfoque nos permitié obtener una visién holistica del
aprendizaje. Sin embargo, fue

necesario ajustar nuestras expectativas y reconocer que el aprendizaje sobre
sostenibilidad es un proceso continuo. La

retroalimentacion de los estudiantes fue valiosa, y nos ayudé a identificar areas de
mejora y a reafirmar la importancia

de fomentar el pensamiento critico.
Sistematizacién

La sistematizaciéon de la estrategia pedagdgica fue fundamental para documentar lo
aprendido y compartirlo con otros



educadores. Nos dimos cuenta de que la reflexidon constante y el registro de
nuestras experiencias son esenciales para

el crecimiento profesional. La creacién de un portafolio digital permitié que las
lecciones aprendidas sean accesibles y

replicables, fomentando una comunidad educativa més fuerte y comprometida con
el futuro del planeta.

Conclusion

El proceso vivido durante el disefio, desarrollo, evaluacién y sistematizacion de la
lecciéon "My Future, My Planet" ha

sido un viaje de aprendizaje profundo. Nos ha permitido no solo ensefar a nuestros
estudiantes sobre la importancia

del cuidado del medio ambiente, sino también modelar actitudes y comportamientos
responsables. Esta experiencia

subraya la necesidad de sequir reflexionando y adaptando nuestras practicas
educativas para construir un futuro mas

sostenible y consciente.



